
Hygienekonzept der Wassersportschule Großenbrode U.G.

   Am Kai 21, 23775 Großenbrode Inhaber: Tobias Michelsen, Tel.: 0171 8055655  nach den 
Richtlinien des Turn und Sportbund der Hansestadt Lübeck e. V.

INHALT  

1. Abstandsgebot
Das Abstandsgebot ist sichergestellt durch eine Betretungsbeschränkung der 
Wassersportschule. Es dürfen maximal 2 Kunden die Schule gleichzeitig betreten, 
sofern das Abstandsgebot (mind. 1,5 Meter) immer eingehalten wird. Jeder Person inkl. 
Personal stehhen dann mind. 6m² des Innenraums zur Verfügung.

2. Die Räumlichkeiten der Wassersportschule bestehen aus zwei großen Räumen (ca. je 
40m²) plus ein Büro, das nur der Schulleiter betreten darf und zwei Umkleidekabinen. 
Der Eingang besteht aus zwei großen Torflügeln, die die ganze Zeit geöffnet sind, so 
dass eine sehr gute Belüftung, bzw. ein Luftaustausch permanent gegeben ist.

3. Die Umkleidekabinen werden immer nur von einer Person zur Zeit genutzt. Das 
Umziehen kann auch im Freien unter Wahrung des  Abstandsgebotes erfolgen.

4. Einhaltung von Hygieneregeln: Häufigeres Händewaschen, die regelmäßige 
Desinfektion von stark genutzten Bereichen, Flächen und bei gemeinsam genutzten 
Sportgeräten erfolgt nach jeder Nutzung. Der Einsatz von Handschuhen bei besonders 
gefährdeten Risikogruppen wird konsequent eingehalten. Leih-Neoprenanzüge werden 
nach Nutzung desinfiziert und getrocknet. Neoprenanzüge und -schuhe werden nur 
maximal einmal pro Tag genutzt, so dass eine vollständige Desinfektion und Trocknung 
gewährleistet werden kann. Kurs- und Trainingsgruppen werden zu 50% reduziert (bis 
zu fünf Personen), um die Einhaltung der Abstandsregeln zu erleichtern. Angehörige 
von Risikogruppen werden besonders geschützt, indem für diesen Personenkreis die 
Kontakte noch weiter minimiert werden und nur Individualtraining angeboten wird.

5. Wenn das Abstandgebot nicht eingehalten  werden kann, müssen  Kunden und 
Personal einen  Mund-Nasen-Schutz tragen.

6. Zugang und Abgang zu den Räumlichkeiten und Geschäftsräumen ist limitiert. Die 
Steuerung des Zutritts zu den Wassersportanlagen erfolgt unter Vermeidung von 
Warteschlangen. Sport und Bewegung werden kontaktfrei durchgeführt. Auf 
Händeschütteln, Abklatschen, in den Arm nehmen und Jubeln in der Gruppe wird 
komplett verzichtet.

7. Für das Personal und Kunden gibt es mehrere Waschgelegenheiten für die Hände. 
Gegenüber der Schule befinden sich öffentliche Toiletten für Damen und Herren, sowie 
ein Toilettenwaschraum für Menschen mit Behinderungen sowie ein zusätzlicher 
Wickelraum mit Waschtisch. Diese werden von der Tourismuszentrale Großenbrode 
mehrfach täglich gereiningt. Dazu stellen wir Kunden und Mitarbeitern Mund-Nasen-
Schutz sowie Desinfektionsmittel zur Verfügung und kontrollieren die Anwendung.

8. Sport und Bewegung an der frischen Luft im öffentlichen Raum oder auf öffentlichen 
Stränden und im Wasser erleichtern das Einhalten von Distanzregeln und
reduzieren das Infektionsrisiko durch den permanenten Luftaustausch.  Trainings- und 
Unterrichtsformen werden nur im Freien durchgeführt.



10. Wassersport ist Individualsport, bei dem ein Mindestabstand in Form der Länge 
eines Windsurfmastes (3,5M), eines SUP Brettes (2,8M) oder einer Bootslänge
(3M) aus Sicherheitsgründen immer eingehalten werden muß.

11.  Alle Besucher, Teilnehmer und Kunden müssen sich telefonisch anmelden und bei 
Erscheinen schriftlich registrieren, so  dass –für den Fall, dass eine Infektion 
bekannt wird- die Kunden/Besucher durch das Gesundheitsamt nachverfolgt 
werden können. Die Daten werden 6 Wochen gespeichert.

12.  Alle Kunden, bzw. Kursteilnehmer unterschreiben folgende Versicherung: Ich 
versichere, dass ich in den letzten zwei Wochen keine Symptome wie Fieber, 
Husten, allgemeine Schlappheit hatte und auch mit niemanden in Kontakt war, der 
diese Symptome zeigte. Neben den Angaben zum Gesundsheitszustand werden 
auch Namen, Datum und Zeit des Besuchs der Wassersportschule dokumentiert.

13.  Das Personal wird zu diesen Maßnahmen geschult. Alle Mitarbeiter, Helfer, Kunden 
und Kursteilnehmer bekommen eine Kopie und müssen schriftlich bestätigen, daß 
die  Maßnahmen gelesen, verstanden, umsetzten und einhalten werden.

14.  Verantwortlich für die Einhaltung und Anwendung der Einhaltung aller 
Hygieneregeln ist: Tobias Michelsen (Eigentümer), Tel. 0171 8055655




